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発    行：横浜ＡＩＤＳ市民活動センター 
〒231-0015 横浜市中区尾上町3丁目39番地 

尾上町ビル9F 
TEL：045-650-5421／FAX：045-650-5422 
Ｅ-ｍａｉｌ：ｉｎｆｏ＠ｙａａｉｃ．ｇｒ．ｊｐ 
平日：13：00～20：00／土・日・祝：10：00～17：00 

（火曜日 夜間検査のため休館） 

監  修：横浜市健康福祉局 

URL PＣ版  http://www.yaaic.gr.jp/ 

携帯版  http://www.yaaic.gr.jp/i/ 

その他にも①情報コーナーには貸出書籍や教材用ビデオもあります。詳しくは４ページの☆新・教えておねえさん”を見てね！ 

パンフレットの無料提供もやってるよ！ 
横浜市内でＨＩＶ・エイズの予防啓発を行う学校、活動団体には、パンフレットの無料提供を行っています。
ＨＩＶ・エイズはもちろん、その他に性感染症（ＳＴＩ・ＳＴＤ）や外国語のパンフレットなどが約２０種
類あります。配布目的以外にもＨＩＶ・エイズについて勉強していて資料として欲しいという方にも、無料
で差し上げていますので、横浜ＡＩＤＳ市民活動センターまでお気軽にお問い合わせください。 
 
無料配布しているパンフレット一覧 
①ＡＩＤＳ丸わかりハンドブック 
 ＨＩＶ・エイズの基礎知識から予防まで掲載。 
②エイズ・ちゃんと知るブック 
 基礎知識や横浜市内の検査会場を掲載。 
③性感染症 
 性感染症の種類や症状について掲載。 
④ＨＩＶ検査 
 ＨＩＶ検査についてもっと知りたいという 
方のため一冊。 

横浜ＡＩＤＳ市民活動センター
ってどんなところ？ 

横浜ＡＩＤＳ市民活動センターは、 

平成7年7月にできた横浜市の施設です。  

主な活動は、エイズの予防啓発として 

ＨＩＶ・エイズに関する情報の提供や、 

ＨＩＶ・エイズに関係するNGO(非政府組 

織)の活動の場の提供を行っています。 

↓センターの中はこんなカンジです！ 
 

 

 ②ミーティングルーム 
無料で使用できるミーティ

ングルームがあります定員

１２名まで、予約優先とな

っています。勉強会や会 

議などにご利用ください。 

 

①ＨＩＶ・エイズの情報コーナー 

書籍やパンフレット、ＨＩ

Ｖ・エイズに関する活動団体

の情報、などたくさんの資 

料があります。 

 ③作業スペース 
リソグラフ機（有料）、コピ

ー機（有料）、紙折り機（無

料）があります。チラシや 

ニュースレターの印刷作業 

にご利用ください。 

 

料金表 
リソグラフ機 
マスター １枚／５０円 
印刷代  １枚／０．２円 
コピー機 
１枚／５円 
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講演会情報 
『若者へのＡＩＤＳ・性感染症予防啓発を考える！！』 

 性感染症の低年齢化は時代と共に進み今や社会的問題になっています。この度、
横浜ＡＩＤＳ市民活動センターが主催で、中学校及び高等学校で性に関する教
育を担当している教員と、学校管理者、若年者の保護者と一般市民を対象にし
た講演会を企画しました。 
 
日時：平成２１年６月１３日（土曜日）  １３：３０～１６：３０ 
会場：横浜市社会福祉センター ４階ホール（横浜市中区桜木町１－１） 

※入場無料 
▼講演内容（予定） 
①演題：若者のＡＩＤＳ・性感染症の現状と課題－十代から二十代の性感染症を中心に－ 
講師：国立保健医療科学院疫学部長 今井 博久 先生 

②演題：発達段階に沿った性感染症予防教育の進め方－心の教育の視点から－ 
 講師：東京医療保健大学医療保健学部看護学科講師 渡會 睦子 先生 
 
取り組み報告－生徒へのＡＩＤＳ・性感染症予防啓発出前事業の課題－ 
①中学校におけるＡＩＤＳ・性感染症予防の取り組み 
②高等学校におけるＡＩＤＳ・性感染症予防の取り組み 

詳細については、５月上旬にお知らせします。 
 

横浜市内の無料・匿
名検査会場はこちら
を見てね→ 

検査のス・ス・メ！！ 
 

２ 

「HIVの検査を受けに行きたいのだけれど、どんな検査なのかなぁ不安だなぁ…」という方のために、 

今回は横浜ＡＩＤＳ市民活動センターで毎週火曜日に実施している夜間検査をご紹介！ 
 
いざ、検査へ！！ 
①１８：００～１９：３０までに検査会場に行こう！ 
会場に着いたらまず、受付にて番号札と申込書をもらいます。もし、検査について相談 

がある場合は、気軽に相談してくださいね。 
 
②申込書に記入 
申込書は、性別、年齢、受けたい検査（ＨＩＶ、クラミジア、梅毒）等を記入します。
検査は匿名（名前を言わなくていいこと）なので、名前や、住所など記入する必要はあ
りませんのでご安心あれ。 

③採血 
自分の番号が呼ばれたら、採血コーナーに行きます。採血時に、看護師から、 
検査について説明があります。この時になにか質問したいことが 
あったら、聞いてくださいね。採血が終わると、結果の日について説明 
があります。説明が終れば、この日はこれで終了です。 

④あとは、結果を聞くだけ 

結果は１週間後の、同じ場所・時間に結果を聞きに行きます。もし、１週間後の

日が都合が悪くて、結果を聞きにいけないという場合は、他の週でも大丈夫ですよ。 

↓ 
ＨＩＶ検査の結果の陰性（－）と陽性（＋）ってどっちが感染してるってこと？    

結果が陰性の場合：感染の心配があった日から３ヶ月たって検査を受けていれば、ＨＩＶに感染していません。 
結果が陽性の場合：ＨＩＶに感染していると考えられます。 

検査を受ける時の注意！！ 

感染したかな？と思う行為から３ヶ月経っていないと正確な結果が出ません。検査を受ける時は 

３ヶ月を経過してから検査を受けてください。 

 
全国のＨＩＶ検査会場を調べたい方はこちらをご覧ください↓ 
ＨＩＶ検査・相談マップ：http://www.hivkensa.com 



平成21 年度 横浜市福祉保健センター等エイズ検査【無料・匿名】 

○予約が必要な所については、電話等で必ず予約・確認のうえお越しください。 
○祝日、年末年始（12/28～1/3）は検査は行いません。 
○証明書は発行しません。 
○検査の結果は、１週間後（即日検査は検査当日）に直接ご本人にお知らせします。 
※電話・郵送ではお知らせしません。 
※検査日の翌週が、祝日・年末年始等の場合、結果が１週間以上かかる場合があります。 
○★印の会場はクラミジア検査を、☆印の会場は梅毒の検査も実施しています。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○夜間検査、土曜検査、日曜検査のお問い合わせは、 

横浜市健康福祉局健康安全課（TEL:045-671-2729、FAX:045-664-7296）にお願いします。 

○土曜のクラミジア検査は、即日検査と同時には受けられません。(通常検査と同時は可能) 

実

施
日

予

 
約

検査受付時間

性
感

染
症

検査会場
(福祉保健センター等)

電話番号 FAX番号 所在地 交通手段（最寄駅/徒歩時間）

 9:00～  9:30 泉 800-2445 800-2515 泉区
和泉町4636-2

相鉄線　いずみ中央駅 ５分

 9:00～  9:30 ★ 青　葉 978-2438 978-2419 青葉区
市ケ尾町31-4

田園都市線　市が尾駅　 ８分

10:00～10:30 磯　子 750-2445 750-2547 磯子区
磯子3-5-1

ＪＲ線　磯子駅 ５分

15:00～15:30 都　筑 948-2350 948-2354 都筑区
茅ケ崎中央32-1

市営地下鉄　センター南駅 ５分

 9:00～  9:15 ★ 保土ケ谷 334-6347 333-6309 保土ケ谷区
川辺町2-9

相鉄線　星川駅 ２分

 9:00～  9:30 金　沢 788-7840 784-4600 金沢区
泥亀2-9-1

京急線　金沢文庫駅
京急線・ｼｰｻｲﾄﾞﾗｲﾝ 金沢八景駅

12分

 9:00～  9:30 港　北 540-2362 540-2368 港北区
大豆戸町26-1

東横線　大倉山駅 ７分

 9:30～10:00 栄 894-6964 895-1759 栄区
桂町303-19

ＪＲ線　本郷台駅 10分

11:00～11:30 瀬　谷 367-5744 365-5718 瀬谷区
二ツ橋町190

相鉄線　三ツ境駅 10分

 9:00～  9:30 旭 954-6146 953-7713 旭区
鶴ケ峰1-4-12

相鉄線　鶴ヶ峰駅 ７分

 9:30～10:00 神奈川 411-7139 316-7877 神奈川区
広台太田町3-8

東横線 反町駅 JR線  東神奈川駅
京急線　仲木戸駅

５分
７分

10:00～10:30 戸　塚 866-8426 865-3963 戸塚区
戸塚町157-3

ＪＲ・市営地下鉄　戸塚駅 10分

15:00～15:30 ★ 鶴　見 510-1832 510-1899 鶴見区
鶴見中央3-20-1

ＪＲ線　鶴見駅
京急線　京急鶴見駅

９分
７分

不

要
16:00～16:30 ★ 南 743-8242 721-0789 南区

花之木町3-48-1
市営地下鉄　蒔田駅
京急線　井土ヶ谷駅

５分
10分

予

約
制

 9:00～  9:30 ★
中

(健診・予防接種
 センター）

224-8332 224-8157
中区山下町116
※区役所とは

　別の場所です。

ＪＲ線　石川町駅
みなとみらい線 元町・中華街駅

７分
８分

不
要

 9:00～  9:30 ★ 緑 930-2357 930-2355 緑区
寺山町118

ＪＲ線・市営地下鉄　中山駅 ５分

 9:00～  9:30 ★ 西 320-8439 324-3703 西区
中央1-5-10

京急線　戸部駅
相鉄線　平沼橋駅

８分
10分

13:00～14:30 港　南 847-8438 846-5981 港南区
港南中央通10-1

市営地下鉄　港南中央駅 １分

火
不

要
18:00～19:30 ★

☆

横浜市夜間検査
(横浜AIDS市民活
 動センター）

中区尾上町3-39
尾上町ビル9階

ＪＲ線・市営地下鉄　関内駅 １分

土
予
約
制

14:00～18:00

※即日検査は
14:00～17:00

★
横浜市土曜検査
(結核予防会
 中央健康相談所)

南区
中村町3-191-7

市営地下鉄　阪東橋駅
京急線　黄金町駅

市営バス　浦舟町バス停

７分
13分

３分

日
予
約
制

第２第４日曜
14:00～17:00
※即日検査のみ

横浜市日曜検査
(神奈川県予防
 医学協会

 中央診療所)

中区
日本大通58

ＪＲ線・市営地下鉄　関内駅 ５分

検査時間内専用
TEL 201-8830

【予約専用TEL】
横浜市コールセンター

TEL 664-2525

※年中無休 8:00～21:00
※検査日直前の平日

 (金曜が祝日の場合は、
　 その前日)

　16:00までに予約

水

予
約
制

木

金
予

約
制

月
予
約
制

火
予
約
制
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 ＮＯ．２４ 

 

 こんにちは！私の名前は桜木まち。横浜 AIDS 市民活動センターで事務局員をしていま

す。エイズについて考えてくれるみんなを応援する施設です。中学生になったばかりの拓海く

んと未来ちゃんはカラダの変化や、ココロの悩みなど、不安になることがたくさんあるみたい。

このマンガでは拓海くん未来ちゃんの悩みに、まちねえさんが答えてくれます。さて、どんな質

問が飛び出すでしょう？  

このマンガは中学校の養護教諭の先生にご協力いただいております。 

横浜市立瀬谷中学校 養護教諭  大津留 幸子 先生   

“HIV・エイズの資料探しなら、横浜ＡＩＤＳ市民活動センター” 
Ｈ Ｉ Ｖ ・ エ イ ズ は も ち ろ ん 、 性 感 染 症 や 性 に 関 す る 本 や ビ デ オ
な ど の 資 料 が た く さ ん あ り ま す 。 セ ン タ ー 内 で は 、 読 書 が で き
る コ ー ナ ー や 、ビ デ オ が 視 聴 で き ま す 。 他 に も 教 材 と し て 使 用
で き る も の も あ り ま す 。 ぜ ひ 、 遊 び に 来 て く だ さ い ネ ！  
詳しくは、センターのＨＰをご覧下さい .→http://www. yaaic.gr.jp 

４ 


